
Instrukcja ogólna 
przeciwpożarowa 

 
1. Właściciel, zarządca lub użytkownik budynku, obiektu lub terenu, a także osoby fizyczne, prawne, 
organizacje i instytucje obowiązane są zabezpieczyć użytkowane środowisko, budynek, obiekt lub teren 
przed zagrożeniem pożarowym i ponoszą odpowiedzialność za naruszenie przepisów. 
2. Osoby i podmioty wymienione w pkt 1 obowiązane są zaznajomić pracowników z przepisami 

przeciwpożarowymi, a w szczególności z: 
a) instrukcją bezpieczeństwa pożarowego, 
b) instrukcją technologiczno ruchową, 
c) sposobami alarmowania na wypadek pożaru, 
d) rozmieszczeniem i obsługą podręcznego sprzętu gaśniczego, 
e) sposobami ewakuacji na wypadek pożaru oraz postępowania do czasu przybycia jednostki 
ratowniczo gaśniczej. 

3. Właściciele, zarządcy lub użytkownicy budynków oraz placów składowych i wiat, z wyjątkiem budynków 
mieszkalnych jednorodzinnych, są zobowiązani do: 
3.1. Umieszczenia w widocznych miejscach wykazu telefonów alarmowych oraz instrukcji postępowania 

na wypadek pożaru, 
3.2. Oznakowania, zgodnie z Polskimi Normami: 

a) dróg ewakuacyjnych oraz pomieszczeń, w których w myśl przepisów wymagane są co najmniej 2 
wyjścia ewakuacyjne, 
b) miejsc usytuowania urządzeń przeciwpożarowych, elementów sterujących urządzeniami 
przeciwpożarowymi, 
c) lokalizacji przeciwpożarowych wyłączników prądu, głównych zaworów gazu oraz materiałów 
niebezpiecznych pożarowo, 
d) pomieszczeń, w których występują materiały niebezpieczne pożarowo. 

4. W obiektach oraz na terenach przyległych zabronione jest wykonywanie czynności, które mogą 
spowodować pożar, jego rozprzestrzenianie się, utrudnienie prowadzenia działań ratowniczych lub 
ewakuacji, a w szczególności: 

4.1. Używania otwartego ognia, palenia tytoniu w strefie zagrożenia wybuchem, pożarem. 
4.2. Garażowania pojazdów silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego 

celu, jeżeli nie opróżniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odłączono na stałe zasilania 
akumulatorowego pojazdu. 

4.3. Przechowywanie materiałów palnych w odległości mniejszej niż 0,5 m od: 
a)  urządzeń i instalacji, których powierzchnie zewnętrzne mogą nagrzewać się do temperatury 

przekraczającej    100 stopni C, 
b)  linii kablowych o napięciu powyżej 1 kV, przewodów uziemiających oraz przewodów 

odprowadzających instalacji odgromowej, 
4.4. Składowania materiałów palnych na drogach komunikacji ogólnej służących do ewakuacji, 
4.5. Ustawiania na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotów utrudniających ewakuację, 
4.6. Uniemożliwiania lub ograniczania dostępu do: 
a)  urządzeń przeciwpożarowych, takich jak urządzenia gaśnicze i zabezpieczające, urządzenia 

odciążające, instalacje sygnalizacyjno-alarmowe, hydranty oraz zawory , suche piony, 
przeciwpożarowe zbiorniki wodne, klapy przeciwpożarowe, urządzenia do usuwania dymów i gazów 
pożarowych, 

b)  urządzeń uruchamiających instalacje gaśnicze i sterujących takimi instalacjami, 
c)  wyjść ewakuacyjnych, 
d)  wyłączników i tablic rozdzielczych prądu elektrycznego oraz głównych zaworów gazu. 
4.7. Przekraczania dobowego zapotrzebowania materiałów niebezpiecznych na stanowisku pracy. 
4.8. W celu zapewnienia ewakuacji ludzi z obiektów i pomieszczeń należy uwzględniać liczbę 

przebywających w nich ludzi, ich stan sprawności oraz funkcję, wielkość i wysokość pomieszczeń i 
obiektów. 

 

Telefon Państwowej Straży Pożarnej 998 
Telefon alarmowy 112 
 
Sankcje karne 
Pracownicy nieprzestrzegający przepisów przeciwpożarowych podlegają sankcjom kodeksu karnego i 
kodeksu wykroczeń. 
 



 


